
 TOUS ENSEMBLE POUR 

Avec le soutien de l’Hôpital de Sélestat, de la Mairie de Villé, de la Communauté de Communes de la Vallée de Villé, de l’Offi ce de tourisme et du Centre Nautique Aquavallées.

      

Thème de la journée :
L’Insuffisance Cardiaque

11ème édition dans 

9 villes en FRANCE

plus d’infos sur : www.journeeducoeur.fr

Alliance du Cœur, union nationale d’associations et de fédérations de patients, organise en partenariat avec 
ALSACE CARDIO, la Journée du Cœur, le 26 Octobre 2024.

D’autres villes s’apprêtent à accueillir cette manifestation d’envergure nationale qui se déroulera avec l’ensemble des acteurs 
de la Communauté du Cœur.

LE SAMEDI 26 OCTOBRE 2024
VILLÉ

MJC Le Vivarium - VILLÉ
De 9h à 17h.

PARKING GRATUIT

ENTRÉE
GRATUITE
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ENTRÉE GRATUITE plus d’infos sur :
contact@alliancecoeur.fr  
et 06 80 21 63 81

PROGRAMME JOURNÉE DU CŒUR DU 26 OCTOBRE 2024
L’INSUFFISANCE CARDIAQUE

Avec le soutien de l’Hôpital de Sélestat, de la Mairie de Villé, de la Communauté de Communes de la Vallée de Villé, de l’Offi ce de tourisme et du Centre Nautique Aquavallées.
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Au programme de cette journée :

9h00 Accueil du public

9h30 - 10h00 Ouverture par M. Pfann, Maire de Villé ; M. Bierry, Président de la CEA ;  

Mme Houlné, Adjointe à la CEA ; M. le député Sitzenstuhl ;  
M. Heidmann, Président du Régime Local ; M. Thébault, Président d’Alliance du 

Cœur et M. Emmendoerffer, Président d’Alsace-cardio.

10h00 - 11h15 Conférence du Dr Monassier, cardiologue sur « L’insuffisance cardiaque » et 

échanges avec les Dr Schon et Dr Burg, généralistes, le Dr Barrand, biologiste. 

11h15 - 12h00 Atelier nutrition avec le pôle APSA avec apéritif.

Pause méridienne : Petite restauration sur place (Ferme du Manou et Délices de Joséphine)

14h00 - 15h00 Table ronde Alsace-cardio animée par Mme Isabelle Georg et M. François Links.

14h00 - 14h30 Séance de découverte d’aqua bike au Centre nautique Aquavallées.

14h30 - 15h00 Séance de découverte d’aquagym douce au Centre nautique Aquavallées.

15h00 - 16h00 Atelier marche nordique avec le Club Vosgien.

15h00 - 17h00 Atelier sophrologie animé par Mme Sylvie Emmendoerffer

•  Dépistages glycémie et prise de tension tout au long de la journée.

•  Gestes d’urgence par secouristes de la Croix Rouge.

•  Petite exposition artistique.

PARTENAIRES : Croix Rouge ; COTRAL ; CPAM 67 ; Club Vosgien ; Eau de Wattwiller ; les Laboratoires 
Barrand ; MSA ; Petit Cœur de Beurre ; Pôle APSA ; Régime Local ; SVS ; avec le soutien de l’Hôpital 
de Sélestat, de la Mairie de Villé et de la Communauté de Communes de la Vallée de Villé, de 
l’Office de tourisme et du Centre Nautique Aquavallées.


